Тема: 3.1.  Зернові культури – основа сільськогосподарського виробництва
1. Збільшення виробництва зерна і підвищення його якості – важлива проблема галузі. Урожайність, посівні площі основних зернових культур. 

2. Хімічний склад зерна і якість хліба. 

3. Класифікація зернових культур.
1. Збільшення виробництва зерна і підвищення його якості – важлива проблема галузі. Урожайність, посівні площі основних зернових культур
Загальна   посівна   світова   площа   всіх   сільськогосподарських   культур  нині  становить  біля  1,5  млрд.  га.  Найбільш  поширеними  є  пшениця, рис, кукурудза, соя, ячмінь, сорго.
Таблиця 1.  
Посівні площі, врожайність і виробництво рослинницької продукції   найпоширеніших культур у світі (середні дані за 2019-2023 рр.).
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Лідером за поширенням у світі є пшениця, площі якої щорічно  становлять  220-240  млн.  га.  Однак  за  валовими  зборами  вона  поступається кукурудзі яка має значно вищу середню врожайність –  понад 4,0 т/га (у пшениці біля 2,7 т/га).  
Останнім   часом   спостерігається   тенденція  щодо  стрімкого  нарощування виробництва зерна сої, кукурудзи  (у 2019 р. отримано  рекордний валовий збір зерна кукурудзи – 1 млрд. т) і ріпаку, разом з  тим  зменшився  попит  і  відповідно  скоротилися  площі  ячменів,  гороху, буряків цукрових.  
Протягом останніх років (з 2019 по 2023 рр.) в Україні особливо  відзначається  тенденція  скорочення  площ  посіву  під  буряками  цукровими  –  з  780  тис.  га  у  2019  до  250  тис.  га  в  2023  р.  У перспективі  в  світі  очікується  зростання  посівних  площ  сої,  сорго,  тритикале. Україна входить до першої десятки країн світових лідерів  виробників  зерна (табл. 2). У період з 1919 по 2023 рр. щорічне  виробництво зерна коливалося в межах від 20,2 до 47,6 млн. т зерна на  рік.
Як і в світі, в Україні найпоширенішими культурами є пшениця,  кукурудза,  ячмінь,  соя,  за  виключенням  рису,  площі  під  яким  протягом останніх років не перевищують 40 тис. га.
Таблиця 2  
Світове виробництво зерна (середнє за 2019-2023 рр.)
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Найпоширеніша  культура  в  Україні  –  пшениця,  площі  посіву  якої коливаються в межах від 6,5 до 8,0 млн га. У структурі посівних  площ частка пшениці становить близько 25 %. Стратегічне значення в  Україні  мають  також  ячмінь,  кукурудза,  соняшник,  соя. Провідною  бобовою  культурою  України  є  соя,  хоча  не  так  давно  більш  поширеним був горох. За останні 10 років площі під цією культурою  були скорочені більш ніж у тричі, що обумовлено зростанням попиту  на сою, занепадом галузі тваринництва.  
У  перспективі  в  Україні  передбачається  зростання  площ  під  сорго,  ріпаком.  Цьому  значною  мірою  сприяє  зміна  кліматичних  умов, насамперед зростання температурних показників.  
Україна  висіває  близько  15  %  загальносвітової  площі  буряків  цукрових,  близько  25  %  соняшнику,  понад  10  %  льону  довгунця.  Останнім  часом в  Україні  склалася чітка спеціалізація виробництва  багатьох  культур.  Зокрема,  у  степовій  зоні  зосереджено  48  % виробництва зерна, 80 % соняшнику, у лісостеповій – 78  % буряків  цукрових, у поліській – 92 % льону довгунця, 56 % картоплі.  
У  зв’язку  з  переходом  економіки  на  ринкові  відносини  важливого значення набуває збалансована аграрна політика держави  направлена  на  регулювання  балансу  структури  посівних  площ  сільськогосподарських  культур  стосовно  кожного  регіону  для  запобігання  можливих  негативних  тенденцій  поширення  чи  скорочення посівних площ сільськогосподарських культур.
2. Хімічний склад зерна і якість хліба
Зернівка складається з оболонок (плодової і насінної), які щільно зростаються між собою. Маса оболонок становить 4-7% (у плівчастих до 15%) від маси зернівки.
Основну частину зернівки займає ендосперм, що складається з клітин, які наповнені крохмальними зернами, між ними розміщені білкові ре​човини (рис. 2.1).
Периферійний шар клітин ен​досперму називається алейроно​вим. Його клітини містять багато білка і не містять крохмалю.
У нижній частині зернівки знаходиться зародок. Він скла​дається з щитка, який є сім’ядо​лею зернівки. Його функція - ре​гулювання надходжень пожив​них до зародка з ендос​перму. Крім щитка, до складу за​родка входять зародкові корінці і стебельце, яке закінчується бру​нечкою.  
Хімічний склад зернівок змінюється під впливом виду і сорту, родючості грунту, метеоро​логічних умов, застосовуваної тех​нології. Зерно складається з води, органічних і мінеральних речо​вин.

Насіння зернових культур засипають на зберігання при воло​гості не більше 14-15% (повітряно-сухим). Якщо вологість вища, то воно при зберіганні псується і втрачає схожість.
Найбільше в зерні безазотистих екстрактивних речовин (БЕР), що представлені вуглеводами, серед яких переважає крохмаль. Для людини вони мають велике значення як енергетичний матеріал.
Білки є основою створення тканин у людини і тварини. За калорійністю вони переважають крохмаль, цукор і поступа​ються лише рослинному жиру. Важливо, щоб у білках місти​лося багато амінокислот, особливо лізину і триптофану, які підвищують продовольчу і кормову цінність зерна. Найбільше білка є в зерні пшениці, особливо твердої, найменше в зерні рису (табл.3.).
Якість борошна в значній мірі залежить зід вмісту і якості клейковини. Клейковина - це згусток нерозчинних у воді білків, що залишається після відмивання тіста від крохмалю, клітковини та інших компонентів.
Найбільше клейковини у зерні пшениці (16-50%). Зерно жита містить від 3 до 26%, ячменю - від 2 до 19% клейковини, але ниж​чої якості ніж у пшениці.
Клейковина пшениці найкраща, завдяки цьому хліб має ви​сокі хлібопекарські і смакові якості. У твердої пшениці клейко​вина жорсткіша, але борошно придатне для виробництва макаронів і круп. У зерні інших зернових культур клейковини майже немає, тому для випікання хліба їх борошно мало придатне.

Жир у зерні знаходиться у зародку. Найбільше його у зарод​ках кукурудзи - до 40%, вівса - до 26%, проса - до 20%, менше у пшениці, жита, ячменю - до 14%.

У кукурудзи видаляють зародки, з яких добувають харчову і лікувальну олію. Якщо жир потрапляє в борошно - воно гіркне.

Клітковина входить до складу клітинних стінок, оболонок зерна і лусок. На відміну від інших органічних речовин вона погано перетравлюється.

Зола міститься переважно в оболонках і лусках зерна. У золі багато фосфору і калію.

У зерні міститься комплекс вітамінів (В1, В2, В6, РР, Е, А та ін.).

Хімічний склад зерна різних зернових культур відрізняється   
                                                                                                      Таблиця 3.  
Хімічний склад зерна, %
	Культура 
	Білки 
	Вуглеводи 
	Жири 

	Пшениця м'яка
	13,9 
	79,9 
	2,0 

	Пшениця тверда
	16,0 
	77,4 
	2,1 

	Жито 
	12,8 
	80,9 
	2,0 

	Овес
	12,5
	69,0
	6,0

	Ячмінь 
	12,2
	77,2
	2,4

	Кукурудза 
	12,8 
	78,9 
	5,3 

	просо
	12,0
	81.0
	3,5

	Рис 
	7,6 
	72,5 
	2,2 

	Гречка 
	13,1 
	67,8 
	3,1 
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Рис.2.1. Поздовжній розріз зернини пшениці

3. Класифікація зернових культур

За способом вирощування, морфологічними і біологічними особливостями зернові культури поділяються на дві групи.
До хлібних злаків першої групи (зернових) належать: пшениця, жито, ячмінь, овес, тритикале. Це культури довгого дня, досить холодостійкі і вологолюбні. Зерно їх мас поздовжню борозенка проростає кількома корінцями. На початку вегетації відзначаються швидким ростом. Починають кущитися через 10-15 днів після з'явлення сходів, і менше пригнічуються бур'янами, ніж просовидні злаки.
Хлібні злаки другої групи, або просовидні (просо, кукурудза. сорго, рис), є культури короткого дня з підвищеними вимогами до тепла. Вони більш посухостійкі, ніж хлібні злаки першої групи (крім рису). Зерно в них без борозенки, проростає одним корінцем.

На початку вегетації рослини ростуть повільно, тому дуже пригнічуються бур'янами.

Всі зернові культури належать до родини тонконогових і мають багато спільних ознак.

Гречка теж належить до хлібів другої групи, але вона є представником іншої родини гречкових (Ро1іgопасеае). Зерно гречки за хімічним складом близьке до зерна злакових. 

Питання для самоконтролю 

1. Які культури є найбільш поширеними у світі за посівними площами серед   зернових?

2. Чому кукурудза випереджає пшеницю за валовими зборами зерна у світі?

3. Які тенденції щодо зміни посівних площ сільськогосподарських культур спостерігалися в Україні протягом 2019–2023 рр.?
4. Які основні частини має зернівка та яку функцію виконує ендосперм?

5. Як вміст і якість клейковини впливають на хлібопекарські властивості борошна?
6. Чим відрізняються хлібні злаки першої групи від просовидних злаків другої групи за біологічними особливостями?

7. До якої родини належать більшість зернових культур і чим відрізняється гречка за ботанічною класифікацією?
а,б - шарина плодової оболонки; в/г - шарина насінної оболонки; д - алейроновий шар ендосперму; е - ендосперм; ч - чубок; з - зародок; к - зародкові корінці; п - брунечка; щ - щиток.








