Питання для самоконтролю
1. Що таке біосфера і де її межі проводять?
2. Що таке жива речовина?
3. Які властивості живої речовини?
4. Хто розробив вчення про біосферу?
5. Що означає термін «ноосфера»?
6. Які є кругообіги речовин?
7. Як розподіляється, запасається і трансформується енергія, що надходить до Землі?
8. Яку роль має біологічний кругообіг речовин для існування біосфери?
9. Суть кругообігу кисню, вуглецю, азоту в біосфері.
10. Чим відрізняється біологічний кругообіг від геологічного?
11. Розкрити вплив антропогенного фактора на біосферу.
12. Що таке природні ресурси та як їх класифікують?
Відповіді
1. Біосфера та її межі
Біосфера — це оболонка Землі, заселена живими організмами та сформована під їхнім впливом. Її межі визначаються умовами, необхідними для існування життя (наявність рідкої води, кисню, допустимі температури й рівні радіації):
· В атмосфері (верхня межа): 15–20 км (обмежена озоновим екраном, який затримує губітьне ультрафіолетове випромінювання).
· У гідросфері: до 11 км (включає всю товщу Світового океану, аж до найглибших океанічних западин).
· У літосфері (нижня межа): 3–4 км (обмежена високою температурою земних надр та тиском).
2. Жива речовина
Жива речовина — це сукупність усіх живих організмів на Землі (рослин, тварин, грибів, мікроорганізмів), виражена в термінах маси, хімічного складу та енергії.
3. Властивості живої речовини
· Висока хімічна та біохімічна активність: прискорення реакцій у мільйони разів завдяки ферментам.
· Здатність до самовідтворення та розмноження: створення величезного тиску життя та швидке заселення простору.
· Акумуляція та трансформація енергії: засвоєння сонячної енергії та перетворення її в хімічну зв'язків.
· Здатність до адаптації та еволюції: пристосування до змін довкілля та зміна самого довкілля.
· Плинність речовини: постійний оновлюваний атомний склад за рахунок дихання, живлення й виділення.
4. Засновник вчення про біосферу
Основоположником цілісного наукового вчення про біосферу та її роль у геохімічних процесах є видатний український вчений Володимир Іванович Вернадський.
5. Поняття «ноосфера»
Ноосфера («сфера розуму») — це новий, вищий стан біосфери, за якого розумова діяльність людини та її праця стають головним визначальним фактором розвитку планети.
6. Види кругообігів речовин
· Геологічний (великий): зумовлений взаємодією сонячної енергії з глибинною енергією Землі (вивітрювання, перенесення, відкладення та підняття порід, триває мільйони років).
· Біологічний (малий): циркуляція речовин між організмами та навколишнім середовищем у процесах фотосинтезу, живлення, дихання та розкладу.
7. Розподіл, запасання та трансформація сонячної енергії
Більша частина сонячної енергії, що досягає Землі, відбивається назад у космос або витрачається на нагрівання поверхні, випаровування води та рух повітряних мас. Лише близько 1–2% сонячного світла фіксується автотрофами (рослинами) під час фотосинтезу і перетворюється на потенційну хімічну енергію органічних сполук. Вона передається трофічними ланцюгами (від продуцентів до консументів і редуцентів) і зрештою розсіюється у вигляді тепла.
8. Роль біологічного кругообігу
Забезпечує безперервність існування життя. Оскільки запаси біогенних елементів (C, N, O, P тощо) на Землі обмежені, їхнє багаторазове використання через постійний синтез і деструкцію органіки запобігає виснаженню ресурсів планети.
9. Кругообіги кисню, вуглецю та азоту
· Вуглець (C): зв'язується з атмосфери () рослинами під час фотосинтезу в органіку; повертається в повітря через дихання організмів, горіння та розклад органічних решток.
· Кисень (O): виділяється в атмосферу як побічний продукт фотосинтезу (); споживається організмами під час дихання та окисних процесів.
· Азот (N): атмосферний  фіксується азотфіксуючими бактеріями і стає доступним для рослин у вигляді нітратів та амонію. Далі переходить у білки тварин, а після їхньої загибелі денітрифікуючі бактерії повертають газоподібний азот в атмосферу.
10. Відмінність біологічного кругообігу від геологічного
	Параметр
	Біологічний кругообіг
	Геологічний кругообіг

	Тривалість
	Короткий (хвилини, роки, десятиліття)
	Тривалий (сотні тисяч — мільйони років)

	Простір
	Локальний та біоценотичний рівень
	Глобальний (планетарний) рівень

	Двій рушій
	Енергія фотосинтезу та живі організми
	Внутрішнє тепло Землі та сонячна радіація

	Характер
	Високозамкнений та динамічний
	Напівзамкнений, залучає абіотичні пласти


11. Вплив антропогенного фактора на біосферу
Людина руйнує природні екосистеми через вирубку лісів, забруднення повітря, води й ґрунтів викидами промисловості, надмірний видобуток корисних копалин та зміну клімату. Це призводить до зменшення біорізноманіття, порушення природних колообігів і кризи саморегуляції біосфери.
12. Природні ресурси та їх класифікувати
Природні ресурси — це елементи та сили природи, які людина використовує або може використовувати для задоволення своїх потреб.
· За вичерпністю:
· Вичерпні:
· Невідновлювані (мінеральні копалини: нафта, газ, руди).
· Відновлювані (ґрунти, рослинний і тваринний світ, чиста вода).
· Невичерпні: сонячна енергія, вітер, енергія припливів, геотермальне тепло.
· За походженням: біологічні, мінеральні, водні, земельні, кліматичні.


